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男性性欲减退是怎么回事？

性欲减退其实属于性功能障碍的一种疾病，但是男性朋友在出现性欲减退的现象并不在意，殊不知，会给夫妻间的感情造成很大的伤害。男性性欲减退是怎么回事呢？下面就由塘沽男科医院的专家来给大家详细的介绍一下吧：

男性性欲减退是怎么回事？
原因1：性功能疾病所致
如果男性患有睾丸炎、附睾炎等其他的男性疾病，很可能出现性欲减退的现象。这是由于性器官能分泌雌性激素，使人产生性欲，性器官发生性欲后雄性激素分泌减少，性欲便降低了。因此，男性在出现性欲减退的现象，可能是由于患有一些男性疾病所导致的，男性朋友应该得以重视。

原因2：过度酗酒、吸烟所致
由于烟中的尼古丁和酒中的尼古丁，在被人体所吸收后，会抑制雄激素的产生，并且阻碍了神经反射的通路，是男性的性欲降低，产生性欲减退的现象。因此，过度的酗酒和吸烟也是导致男性性欲减退的重要原因，希望男性朋友在日常生活中，一定要尽量的控制自己吸烟或饮酒。

原因3：身体过于疲劳所致
现在有很多男性朋友由于工作的压力日益增大，过度的劳累、工作紧张或生活不规律，也是引起男性性欲减退的重要原因之一。因此，男性一定要适当的做工作，切记不要为了赚钱而影响了自己一生的健康。

原因4：其他药物影响所致
如果长期服用一些药物比如镇静剂、安眠酮、普鲁本辛、扑尔敏等，也可能导致男性性欲减退的现象。因此，男性朋友一定要谨慎用药，如果发现用药后有异常的表现，要采取停药或者到医院进行诊断为宜。

>>您想了解性欲减退的更多详细内容吗？点击这里全知道<<
塘 沽男科医院的专家提醒广大男性朋友：通过上面的详细介绍我们得知，如果长期出现性欲减退的现象，则可能是由于患有一些男性疾病所导致的，因此，建议男性朋 友在繁忙的工作中，多抽出一些时间定期的到医院进行一下全面的检查或发现异常后及时到医院进行诊疗，这样才能够尽早的发现和治疗，避免疾病的严重发展，给 自己的身体健康造成不必要的伤害。
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